ot and file card, M 353 .

Ikoholhnal luzinose
M 382 & oreuktive Halluzinose
VI ;#p No. 21 (§102a) 8377 Symptomat . Paychosen vom axuben
“‘“’%’j’ exogenen Reaktionstypus
- o M 409 Rorschach-Test
WETTI G. (Psychiatr.Univ.Klin.Ziirich; Prof.M.Bleuler)
iel einer atruktur lytischen ody sche

Z. Psychothero 1, 176 (1951)

; Strukturanalytische Studie eines Felles von Alkohol~-
_;fﬂlnose Charakterneurose und psychoreaktlver Halluzinose,
beaanderer Pezacnlnchkeltsstrukturen und Konst1tut1c1stypen ver=
schiedene Reaktionsformen auf das ISD im Rahmen des ckuten exo-
LPH&L.R?@L‘LOHSﬁyPU$ anzugrenzen sind und ob Alkoholhallugzinanten
hierbsi el ~agondere Stellung einnehmen.
MA*ERMAE__ \Seuhriger chronischer Alkoholiker, der
av schon 2 mal jeweilen nach 9-12 monatlgerw zZwangsveise
dﬁ?éh cefihrter Totalabstinenz eine bia 1% Jahre dauernde chro-
mche Halluzinose entwickelte, welche psychopathologisch ganz
iﬁf mypuw einer Alkohclhalliuzinose entaprach kwpsychorﬁaktlve
€

‘u21noqe)
' p)

flig

1950 nach schwersten alkoholischen Exzessen eine mehrere
Tage davernde typische Alkonhclhalluzinose durchmachte; wegen '
wéf%ﬁer er in die psychiatrische Klinik eingeliefert wurde.
¥ ODE & DOSIERUNG: LSD-Versuch nach der abgeklungenen akuten
¥ nolhaliuzincse: 50 Y LSD um 9 Unr vormittags. weitere 50 e
2 Stunden spiter. Psychodiagnostischer o deutversuch nach
RORSCHACH einige Tage vor und unmittelbar nach dem LSD-Versuch.
BT TATE: 1. Neben einer klassischen Alkoholhalluzinose wird in
der gleichen Krankengeschichfe das Vorkommen einer rein psycho-
rd@ktbvenq nicht alkoholtoxischen Halluzinose nachgewiesen.
letztere wirkte sgychokathartisch, d.h. Angst- und Minder-
wertlgkeltsgefuhle liessen jeweilen nach und klangen ab.
2. LSD bewirkte bei diesem Fall eine akute halluzi-
natorische Psychose, die im ganzen 4 Stunden dauerte und bei der
2 werschiedene Gruppen psychopathologischer Phénomene zu unter-
weheiden waren:
' a) halluzinatorische Phinomene vom gleichen Typus wie die
" vyon STOLL (LSD Nr. 1) und CONDRAU (LSD Nr. 3) an der selben Klinik
beobachteten,




b} psychopathologische Erscheinungen vom Typus einer Alko-
helhal .uzinose, wahrend welcner der Pat. das ganze Elend seines -
Trinkerdaseins dramatisch erlebie und Engel und Teufel einen
Kampf s das Gute und BGse ausfochtern, den der Pat. wie eine tief-
greifende Psychokatharsis erlebte und . hher erkldrte, im ILSD=-
Rausch seivne ganze L@bensgeschir’n* & im vollen Unfang und in "drei-
facher Wiederholung" nochmals durchgemacht zu haben und durch &l
LSD-Versuch an einen Wendepunkt seines Lebens gelangt zu sein. @i

%. Die psychokathartische Wirkung des L3D-7ersuches?’
geht auch objektiv aus dem RORSCHACH. " hervor. Die 2z ErotoKolﬁﬁ”
zelgen dass beim Probanden mit der ISD-Halluzinose "eine ent=-
scheid=nde Wandlung eintrat und zwar i . Sinre einer Zrldsung voR, .
Heffnung und Zuversiciht an Stelle der vorhexngen ausweglosen ;

4. Die psychopathclogische Strukturierung der Alkoh%}f
baliuzinose und der LST t.lluzinose sind gleichartigs Szenenhafii
psycholynamisch auf gebaut und durch eine starke akustische Xem- Q;
ponente gepragt. v#;

©« Die beschriebene Alkoholbaliuzinose vammt in der
Kasuisiik dieser Krankheitsform eine besondere Stellung ein: a&qA3
wird als hysterasch-alkoholische Halluzincse bezeichnet und deM ™
psychcreaktiven Moment eine patnogeunetrsche Bedeutung zugcwvhrlq-
ben. Wdhrend die AlkOhOlnalluaanuc bis jetzt fast nur als der
¥linische Schnittpunkt toxisch e:ogener und schizophrener KrankQ"
heitsablaufe angesehen worden ist. zelgt der vorliegende Jrenzfa%L,
dass es auf diesem Geviete auch Tliessende Uebergidnge zur Gruppe
der hysterischen Psycncsen gibt.
ZUSAMMENFASSUNG: LSD 2XROZV innert 2 Stunden) bewirkt bei elnen,
chronischen Alkoholiker. der sowohl eine klassische Alkoholhalqu
zinose wie auch psychoreaktive Halluzinosen durchgemacht hat, eﬂlﬁ
szenenhsft psychodynamisch auf'gebaute Halluzinose mt starker !
psychokathartischer (=18uternder) Wirkung.
KOMMENTAR: Die in dieser grundlichen Studie geschilderte toxisa
Halluzinose nach LSD 1st bis jetzt einmalig in der Literatur-
Weitere Untersuchungen haben abzuklaren, ob AlkohOWhalluzinantegﬁ,
tatsdcnlich zu gleichartig strukturierten LSD-Rduschen neigen uq‘
ob LSD psychotherapeutisch im Sinne einer Katharsis Verwendung
Tinden kann.
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