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AGEHTE5INCAPACITANTES(P.SICODROGAS)COMO
• ARMADEGUERRAY SUr EUTRALIZACION

i(

is _ MANUEL SANTA URSULA PUERTA
., Capitdn M6dico
'' Servlcio de Gammagrafia e ls6topos Radiactivos

lnstituto de Medicina Preventiva del Ej6rcito
'/ "CapiMn M_dico Ramdn y Cajal", i

Conclusiones del trabajo que bajo el lema _cCruz de Malta)) obtuvo
el premio extraordinario que Ia Jefatura de Sanidad del Ej6rcito con-
voc6 en mayo de 1964 con objeto de honrar la memoria de los Cafdos
y Laureados del Cuerpo de Sanidad Militar y en homenaje a los Md.
dtcos Militates Acaddmicos y Catedrdticos Universitarios y cuyo fazllo
se public6 en julio de 1965 (*).

_- :

CONCLUSIONES

1.' A pesar ,del avance y progreso de las armas nucleares, biol6gica,s " "
y quimicas, el factor humano, el hombre, cont,infia siendo y serfi ,la clave : ' =
ik la victoria de un ej6rcito, ;.

22 Prueba patente de :la conchasi6n anterior es que hoy dia se ficnde " ,,
al exnpleo de armas de tal naturaleza que actden gmicamente sobre el
hombre, y no sobre las es'tructuras que rodean a 6ste. Es fficil destruir
un territorio, un pais que una vez ocupado por el agresor no tendria --
t_tilidad alguna, por carencia de medios, recursos y personal. Ademas, _-.
se precisarian grandes masas de trabajadores para recuperarla, personal
qUe, por supuesto, no podria salir de Ja poblaci6n civil destvuida.

3.' E1 modo de acci6n de ,las armas que .hoy dia se investigan y
que ya est_in probadas tacficamente (Viet-Nam), tienden a producir unas

lesiones reversibles, fisicas o psiquicas, que incapaciten al individuo para _? :
el ejdrcito de las armas. Estas son las denominadas armas o agresivos .." .
FMcoquimicos o psicodrogas. '_

4? Estas armas, en su aspecto psiquico, fienden a actuar sobre las ; ,
caracteristicas intelectivas y volitivas del individuo, haciendo que varie _ .-
su eonducta, actuando sobre los factores ambiental.es q_e le rodean. ' "

5." Las psicodrogas ,tienden a afectar los elementos conscientes indi- '. • . _ "
vidttales. E1 efecto que pueden ejercer sobre la multitud, sobre el grupo ' '
t/_,_o en que actflen, pueden originar un estado de caos en ta unidad, :-

(*) Med. y Cir. de Guerra, vol. XXVII, ntims. 7-8, j_tlio-agosto 1965, p_g. 429.
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al actuar 6sta como una masa psicol6gica y dotar a 6sta de pasividad,
irritabilidad, impt_lsividad o versati'lidad,

6? La sugestibilidad es una caracter/stica de las masas, la cual tmede
• .. _ tenet su mfixima expresi6n en la propagaci6n falsa del empleo de armas

quimicas de naturaleza psicofarmacO16gica.
• 7? La exageraci6n es otra caracteristica de la masa que puede tener

su expresi6n como consecuencia de 'la conclusi6n anterior.

• 8? La conducta del individuo, la personalidad, inteligencia y emo-
i ° ci6n, y otras caracteristica.s psiquicas dependen de tma serie de procesos

: bioquimicos que tienen lugar en el cerebro y se interfiere por la intro-
' ducci6n de s,ustanc.ias a travds de la corriente sanguinea en el S. N. C.

A pesar de esto, el sistema endocrino interviene considerablemen.te en es-
, ': tos hecahos.
"" - 2

9? La conducta se define como los actos o influencias ambientales,
i pasados y presentes, que actflan sobre un animal determinado, racional

: o irracional, en relaci6n con sus caracteristicas hereditarias o _diosin-
crfisicas.

- ..... _ 107 La psicofarmacologia es la rama de la farmacologia que estudia
' _ " • :_ la accidn de las drogas sobre el psiquismo. Es quizfi la rama mils re-

._ ciente de la Medicina, ya que tiene solamente diez afios de vida, aunque
an.ter.iormnete habian sido estudiados estos efectos desde un punto de
vista anecd6tico o descriptivo-literario.

11." E1 descubrimien,to de los fdrmacos psic6tropos descansa en los
estudios llevados a cabo sobre el [rio, preeisamente por mddicos milita-
res (LABORIT), quien hace por primera vez _a descripci6n y estudio de los

gangliopl6gicos, de los cuales las [enotiazinas (neurol_pticos) son una
representaci6n.

127 En tdrminos generales, los psico[drmacos tienden a producir los
siguientes efectos a diferentes niveles del S. N. C.:

a) Accidn sobre la mente, produciendo alucinaciones.
b) Alterando sensaciones y percepciones.
c) Modifica.ndo los estados de dnimo y humor.
d) Transformando los deseos.
e) Cambiando la manera de pensar y obrar.
Lo que afln queda muy oscuro es el mecanismo intimo de accidn, a

pesar de tas muchas teorias que se han descrito.

- La chislJit'dCIt'2tt que cJc,.!_t,s _,i-, complcta ca ladc DELAY en:
a) Psicoldpticos (hipndli,:_- _ctwo]dl_licos, tranquilizantes).
b) Psicoanaldl_tic(_s (esli_. _:_ de la atenci6n y carficter).
c) Psicodisldpticos (mescalma, l_isergamida, psi'loc:i!,_l:t).
147 En tdrminos generales puede decirse que los psic,_f(irmacos ac-

tfian en el cerebro como meta principal, aunque tienen efcctos ¢ambi6n
en otros 6rganos y sistemas. Y son precisamente estos e[ectos secunda.



161

rios los que pucxten aprovecharse para ser empleados como armas de (
guerra.

15." Entre los agentes psicofarmacol6gicos mils empleados, y cuyas
s posibilidades ofrecen mayor garantia, son los incluidos en neuroldpticos, ,

psicodisldpticos y psicoenergizantes.
r 16." Los posibles principios activos o f/_rmacos, que se han consi-

derado como posibles agentes psico[armacol6gicos, ocupan una lista
prficticamentc .interminaMe. Mils de 400 rdiferentes se estudian mensual- .-

s monte en un ccntro de investigaci6n del Ej6rcito norteamericano. Estos
agentes incapacitantes producen e[ectos somdticos y e[ectos pstquicos,

' temporales y reversibles.
;- 17; Los agresivos psicofarmacol6gicos se han experimentaito en el

mayor secreto en los fdtimos afios. Recientemen'te se han empleado, en
;, la prfictica, en la guerra de V_etnam, au,nque ,sus efectos no se h'an men-
l cionado ampliamente.
t- 187 Se ha dado mayor importancia a los agentes incapacitantes que

actfian sobre la conducta y mente y, en general, las funciones psiquicas
a de los que producen efectos fisicos incapacitantes.
,. 19." Los agentes incapacitantes afectan a las funciones primor_liales
e del combatiente, cuales son: capacidad de pensamiento, visidn, movi-
e miento, audici6n y coordinacidn.

20.' La acetilcolina y la 5-hidrotriptamina son dos sustancias que
s intervienen fundamentalmente en la transmisi6n sindptica del S. N.C., _
L- aunque no .ha quedado definitivamen,te probado, al igual que ,le ocurre
s a ,la epine[rina y norepine[rina.
a 217 De estos )tdrmacos psicdtropos son los psicodtsldpticos y neuro.

Idpticos los que posiblemente .tengan .una mayor aplicaci6n como armas
s de guerra, tal como atgunos paises han manifestado. La dietilamida del

dcido lisdrgico ha sido mencionada, por Es_ados Unidos y Rusia, por ::
estos efectos y aplicaciones. Este elemento es capaz de crear verdaderas
psicosis arti[iciales reversibles, .situadas emre los dos polos del sindrome ;.
confusooniricoy despersonalizaci6n.

22." En la respuesta que espera consegui.rse de los psico[drmacos son
de tener en cuenta los siguientes pardmetros [armacoldgicos, ¢uales son:

a a) Dosis.
b) Duraci6n de acci6n del fgrmaco.

_- c) Nflmero v dosis a,dministradas. :" "
a d) Frecuencta cn su administraci6n.

e) Proporcionalidad entre la cantidad y el tiempo con que son i,nge-
ridos po_ ,'I o"_,_nismo. ..

f) V_.':_i,.uloque transporta el principio activo.
g) Via de ingreso en el organismo.
23. Los neuroldpticos inducen al organismo a un estado de apatia,

:- actuando en parte de forma diferente a los psicodisl6pticos. Hacen que
a la con,ducta se deprima, movimientos tentos, [alta de iniciativa y aboli-
t- ci6n de ella, el i_dividuo se desinteresa del medio ambiente que Ie rode,a,

2



*f

. , .

., , , . , , • •

162

-: ,. : tendiendo a cerrar los ojos y descansar, aunque las funciones intelectivas
permaneeen inal_erabtes.

24? Los e/ectos secundarios de los neurol_pticos, tales como sindro-
: rues extrapiramidales, cuadros de parkin, sonismo o de akat.isia, rigidez,

... temblor, etc., o trastornos funcic>nales vegetativos se aprovechan desde
...... el punto de vista de armas de guerra.

• 25? Los electos de accidn de _los neuroldpticos son de aparici6n lenta,
,- ,, pero cuando 6stos se han establecido son persistentes.

26." La dosis efectiva oral de los neuroldpticos varla, considerable-
mente de unos a otros, en la gran cadena de neurol6pticos ex_istentes.

27." Entre los efectos secundarios de los neurol6pticos, los que afec-
tan al sistema nervioso vegetativo pueden inducir a cuadros mortales por
insuficiencia circulatoria, trombosis, con lo cual de incapacitantes pasan
a ser mortales.

28." Akatisia es una sensaci6n que liene el sujeto de incomodidad y
faha de descanso, con movimien,tos continuados y persistentes de sus
extremidades, lo cual hace que .no pueda permanecer quieto. Esta quiz_i
sea la rods dtil de todas las acciones secundarias de los neuroldpticos y

" exenta .de pel_gro en si. Este efecto se produce cuando las dosis iniciales
son muy elevadas y adminis.tradas de una sola vez.

29." La posibilidad experimental de producir estados psic6ticos pot
medio de ffirmacos no es nada n_evo. Es muy antigua su uti,lizacidn,

_ especialmente con mescalina, p_zta, haschisch, ki[[i.
30) En una colectividad en la que actfian los agen'tes psicofarmaco-

16gicos, cuando todos los individuos estfin afecta.dos, no se aprecian de
la conducta irregular del compafiero, ya que todos ellos experimentan la
misma reacci6n anormal.

31." E1 dcido lisdrgico, como la mescalina, produce alteraciones en la
conducta, asi como de ,la percepcidn y del pensamiento, cambios en eI
estado de finimo y alucinaciones. Agrava los sfntomas de los esquizofrd-
nicos y produce una esquizofrenia, ligera y pasajera, en el individuo sano.

32? Existen muchos isdmeros de la dietitamida del ficido lis6rgico,
siendo su actividad psicodisldptica muy diferente, dependiendo de su
constituci6n quimica.

33." La sal tartfirica del dcido lisdrgico es muy soluble en agua y
cuando se ingiere pot via oral se produce el efecto deseado en los prime-

- ros quince-veinte mimttos, fijfindose en el hlgado a los treinta minutos,
• 34? La dietila,_;.,7,.r Anl ;_.:,!,, l;ct;r,,, ............. :,_l_,i_'_,¢, t:]¢_ I,_.

CHESTER BENNt_'I'T se intercsa especiahncntc t_,_ ,rprtm_azina, proclor-

peraz]na, 'm,epro'..amato, reserpina, iproniazid_ ,fietilamida del ficido
lisdrgico, exponidndosc a su action.

Cada uno da' estos fSrmacos los t_,md dos _ _, pcro a diferentes
dosis, con i_rc'r_ ...losdc cuarenta y ocho l_,,cas. 1-)_tma [orma u otra trat5
de valorar las atteraciones de 'la percepcidn, eficiencia motriz y cognos-
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cifiva, tiempos de rc,,puesta, juicio y afectividad. Los resultados obtenidos
son Jo_ sJi_,_ientes:

a) Tranquilizantes. La clorpromazida, a ,dosis de 100 mg., le produjo '
el dla mcnos eficiente, a excepci6n de ,la DAL. Experiment6 un es'tado
de semiletmi',, No hubo disminuci6n de 'la agudeza auditiva, pero las
respuestas a ios estlnmlos acfisticos fueron muy perezosas. Disminuci6n . -
de la activid:_ 'I cn general. Tiene la sensaci6n --dice 61 mismo-- de haber

!, tornado ba_i_ C:ricos.
La , , _- ' "proc,_ ......... _a, a uaa uosts de 50 rag., ,me produjo _dice--

efectos similares a la clorpromazina, pero sin p_rdida de la eficiencia. '
Sensaci6n de menor actividad a dosis m/ts altas,,.

:- ,Los efcctos del meprobamato, a dosis de 800 mg., fueron casi inme- i
,r diatos. Me ,,,cntia insuficiente, pero menos que con los anteriores. Me :
n sentia perezoso y .lento en todos los movimientos, con somnolencia y

modorra.,,
Y Con reserpina, a dosis de 1 mg. a 0,5 mg., ,decreci6 mi actividad acfis-ts
:fi tica y visual. La ci_,_,cncia cognoscitiva permaneci6 igual. Los efec.tos se

produjeron transcurridas seis horas_.Y
zs b) Fen, ,barbital. -Me produjo una som,olencia y letargia absoluta,

disminuyendo mi actividad. Me sentia ,confundido,, y la actividad verbal
9r era muy .pobre. Oisminuci6n de ,la agudeza visual y audi'tiva._
n, c) Psicoestimulames. M administrarse 50 mg. y 100 rag. de ,ipro-

niazida,, ,senti en Io._dos dfas de Ja prueba sensacidn de plenitud g_istrica,
:o- asi c_m_o s_,'nnolenc_: _, ,' ' me hacia dormir ,brutalmente,,. Tuve una
de disminuci61J cn la agt_. • _ual y auditiva,,.
la A;I tomar 10 mg. de, t_x_roanf.etamina, el rcstfitad0 rue totalmente !

difcrente, ,siendo un dia eufdrico. A1 eabo de una hora .de la admlnistra-
la ci6n me senlia ,alerta,, y a veces no tenia deseo ni de descansar. Era una , "
eI sensaci6n agradable. Me sentfa sociable e imaginativo. E1 l:iempome pa-

re,'- saba rfipidamcnte. A veces me distraia,,.
lo. La siguiente e_periencia, con una dosis menor, de 5 rag., ,,me produjo ¢ i.
:o, los mismos cfectos, pero con menor intensidad,,. _
su d) Acido lis_rgico. Esta fue la m/ts dram_itica de todas las experien- i.

cias. ,,El d,-'_ma fue mayor ,porque err6neamente tom6 una dosis muy
Y elevada de 500 mcg.,, Los psic6ticos 9arecen tener gran tolerancia a mu- .

he- chos ffirmacos; sin embargo, .son necesarias pequefias dosis de DALpara
o_. que sientan su efecto. Con dosis de 100 mcg. se producen efectos mar-
la cados.

rue E,1segundo dia de la prueba ,,tom_ solamente 25 mcg., con 1o que pude _"
seguir la prueba y describir los efectos,,.

57, ,A ,los .treinta minutos de tomada ,la dosis sab/a .perfectamente lo que " '
or- habia tornado, no como me habia ocurrido con otros ffirmacos, que tenia ":
ido grandes dudas sobre el particular._,

Las primeras sensaciones fueron t?isiol6gicas, sensaci6n de ligereza,
tes mils act_sada que despu6s de tomar alcohol. Era _ana ser_saci6n como la
at6 del actor que olvida su papel en escena: sensaci6n de gargmata seca,
tOS-
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: suspiros profundos, temblor. ,,En general me sentia conducida como una
condici6n biol6gica de ansiedad, sin contenido psicol6gico para ella.,,

,,No Cuve amnesia asociada con la DAL. Me daba cuenta de cuanto
ocu.rria a mi alrededor. Me sentia preocup_do, pero ,,las cosas oc,urrian
tan de prisa que no tuve tiempo de atender a todo,,. E1 sensorio estaba
olaro. Otros individuos tienen sensaciones alucinatorias en colores (yo
no ttwe ninguna). Solamente tuve una sensaci6n de percepci6n en colores
flotando en el ambiente. Si tuve un estado .de ansiedad psicog6nica.,,

35." La dosis eficaz ,de ,la dietilamida del dcido lisdrgico por via oral
• es la misma que pot via endovenosa, ya que la absorci6n se realiza por

la primera. La dosis eficaz 50 es muy pequefia, del orden del microgramo
por kilo de peso, siendo muy amplia la zona manejable.

36." Otras drogas psicodisl6pticas .son la psilocibina, ololiuqui y
mescalina, los cuales se absorben pot via oral en el individuo, producien-
do a continuaci6n estados alucinatorios. Sin embargo, la dosis terap6mica
estfi muy pr6xima a la dosis t6xica, creando hfibito.

37." La accidn farmacol6gica de la dietilamida del dcido tisdrgico,
cuando va disuelto en agua y este agua se bebe, es igual ,tanto despuds
de la ebullici6n, clorinaci6n o [iltrado.

38." Las vias de diseminaci6n de los agentes psictffarmacol6gicos em-
pleados en la guerra mils adecuados son en solucidn en agua, por inclu-
si6n de los mismos en los abastecimien_tos de agua de las ciudades, o
cauces de las mismas, o por diseminaci6n en forma de aerosoles.

39? Las dosis empleadas para producir alteraciones de la conducta
individual, especialmente del dcido lisdrgico y sus derivados, son muy
pequefias, del orden de microgramos. No obstante, desde el punto de
_ista farmacol6gico y sus efectos, influirin otros parfimetros en relaci6n
con el efecto temporal y reversible, cuales son: edad, peso, sexo, estado
de salud, cociente de excreci6n, dosis administrada, etc.

40." La acci6n de estos agentes sobre los nifios y 'los ancianos tiene
mayores e[ectos t6xicos que sobre el resto .de 'la poblaci6n.

41." La mdscara de protecci6n continfia teniendo valor en la protec-
ci6n con tra ,los agresivos psicofarmacol6gi.cos, toda vez que su via de
ingreso en el organismo es oral cuando 6sta se hace en forma de aero-
soles.

422 El agua contaminada por estos agentes debe ser destilada o tra-
tada por medio de resin'as de intercambio i6nico.

43." Los efectos que producen 1as psicodrogas .sobre _a poblaci6n pue-
den tener caracter desastroso cuando 6stas no tengan en realidad el efecto
reversible que se des.ea. Una poblaci6n demente, o cuando los efectos
conseguidos sean de una ceguera que se instaura definitivamente, podr_i
ser mils inhumano que cualquier otro arma de guerra.

44? Los agentes incapacitantes actflan de una [orma silenciosa, no
producidndose la detecci6n por los 6rgano_ de los sentidos sino hasta
que ban aparccido sus efectos.

45." Urm fase 'e la protecci6n contra I_,._, , .... p i, oia,'macol6gi-
cos es la buena ils _ruccio,z de las tropas, el couocimicLtto de los mismos
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y su_'efectos y significacidn, as/como ir)fmldir ,n las mismas una moralelevada, tan ncccsaria cn la guerra moderna.
,40." Como elementos neutralizantes de la accidn farmacol6gica de

! al_rios neurof/wmacos se encuen.tran aquellos inhibidores de la mo-
noaminooxidasa, entre los Cuales se halla la ,iproniazida,, como repre-

,, sentahte del grupo.
!" 47." Medb,_ de tratamiento de es.tos afectados podrgn ser el lavado

de est6mago y transfusiones de sangre, 1o cual afectar_i logisticamente al
: Servicio dc Sanidad en Campafia.
! 48? E1 Servicio de Sanidad se afecta considerablemente por es_e tipo

de guerra, por la multitud de bajas que se-producen en un solo ins tante,
lo cual hace que los medios materiales y personales del Servicio tengan -.
que reforzarse.

49.° Como conclusidn final se hace preciso que se establezca un plan,
estudiado concienzudamente, para investigar los efectos de este nuevo
tipo de drogas en el individuo, su protecci6n en las unidades sanitarias
del Ejdroito y su valoracidn. Posteriormente darlo a conocer a la pobla-
ci6n civil a trav6s de los organismos encargados de la protecci6n de
la misma.

Su empleo tfictico da movilidad a _las unidades y su modo de accidn
es por sorpresa.

En este plan, programando medidas de proteccidn y defensa, es de
capital importancia:

a) Mejorar los si,stemas de alarma para agresivos quimicos.
b) Preparar los elementos farmacoldgicos precisos para su neutra-

lizaci6n y tratamiento.
El .general ruso TRUIIEAUdice: ,Las Divisioncs rusas en Europa orien-

tal (Alemania) cstfin domdas de agresivos quimicos con un sex.to de su
potencial de ataque.,,

Los problemas sanitarios que surgen con el empleo de estas armas
pueden resumirse en:

a) Discriminaci6n de personas psic6tica_s.
b) Rectificaci6n y ,tratamiento de ,las lesiones producidas en las

mi'smas.

c) Control, asistencia y tratamien.to de cegueras temporales, pa.r/di-
sis o deme,_cias.

d) Preparaci6n de contrame_das m_dicas con toda urgencia.
hdemfis es muy de tener presente el hecho de que 1,aguerra A. B. Q.

podrgt usarse aisladamente en cada uno de sus elementos, o bien uniendo "
dos factores de ella o bien los tres s'imultfineamente, con lo cual la pro- '
tecei6n debe ser muy eficaz, bien estudi.ada y sin lugar a improvisaciones.


